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Laepoyetina es unaformaartificia de la eritropoyetina humana (EPO). Esta Ultima es producida naturalmente por €l
cuerpo, sobre todo por los rifiones. Estimulala produccidn de eritrocitos por lamédula ésea. Si € cuerpo no produce
suficiente eritropoyetina, puede ocurrir anemia grave. Eso suele suceder en personas con insuficienciarenal. La
epoyetina se usa paratratar la anemia grave en esas personas. También puede emplearse para prevenir o tratar laanemia
causada por el cancer, unaintervencion quirdrgica o ciertos medicamentos.

Formas de empleo para €l tratamiento del VIH/SIDA

Las personas infectadas por € VIH tratadas con
zidovudina (AZT, Retrovir) a veces presentan anemia.
Laepoyetinaalfa se usaparatratar laanemia
relacionada con el tratamiento con zidovudina.

Presentacion/Administracion

Se administra en inyeccién subcuténea o intravenosa.

Contraindicaciones

L as personas con problemas de |os huesos; problemas
de la sangre, incluso antecedentes de formacion de
coagulos; carenciade &cido fdlico, hierro o vitamina
B12; enfermedad cardiaca o vascular; hipertension
arterial; antecedentes de convulsiones; 0 anemia
drepanocitica deben informérselo al médico antes de
tomar este medicamento.

Posibles efectos secundarios

Ademas de sus efectos deseables, la epoyetina afa
puede causar algunos efectos adversos. Es preciso
informar de inmediato al médico sobre cualquier efecto
secundario que incluya dolor torécico o dificultad para
respirar 0 sobre cualquiera de los sintomas siguientes:
tagquicardia, cefalea, hipertension arterial, inflamacion
delacara, |os dedos de las manos, las piernas, 10s
tobillos o los pies; problemas de la vista; y aumento de
peso.

Otros efectos secundarios son leves y pueden disminuir
0 desaparecer con el uso continuo. Entre ellos cabe citar
dolor de huesos, congestion pulmonar, tos, diarrea,
fiebre, cefalea, prurito o picazon en d sitio dela
inyeccion, pérdida de energia, nausea o vémito,
debilidad muscular, erupcion cutanea o urticaria,
cansancio y debilidad. Se debe avisar al médico si esos
efectos adversos continlian 0 son molestos.

I nteraccion con otr os medicamentosy la comida

Es preciso avisar a médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado, de

venta libre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener informacién en espafiol acerca de ensayos
clinicos que estudian epoyetina alfa, visite el sitio web
de AIDSinfo:

http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trials y hagaclic
en el enlace azul en espaniol a inicio de lapégina. En la
casilla de blsgueda, escriba epoyetinaalfa. Esta
bUsqueda esta limitada a ciertos ensayos clinicos
patrocinados por € gobierno y traducidos al espafiol.

Para hacer una busqueda mas completa de ensayos
clinicos para el tratamiento del VIH/SIDA, visite € sitio
web de clinicaltrials.gov en
http://www.clinicaltrials.gov para utilizar una base de
datos de ensayos clinicos eninglés. En lacasillade
busqueda, escriba Epoetin alfa AND HIV infections.
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Epoyetina alfa

Para mas informacion

Comuniquese con su médico o un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« al teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes, de
mediodia hastalas 5 p.m., hora del este

* a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help De
lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m., hora del
este

a8
‘ Un servicio del Departamento de Salud y
_ Servicios Humanos de los Estados Unidos

http://aidsinfo.nih.gov

¢ 1-800-448-0440

e 26 Julio 2004




